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乳腺外来のご案内
外科　西宮 洋史

　当院乳腺外科は、２０２３年１１月現在非常勤医師２名による体制で診療を行っています。

病院をはじめ、近隣で常勤の乳腺外科専門医がいる病院をご紹介しております。

　日本で新しくがんと診断される人は約101万人/年であり、日本人の約２人に１人が一生の間にがんを発

症する時代、日本人女性の10人に１人が一生の間に乳癌を発症すると言われております。原因は食生活、

飲酒、喫煙など『環境要因』や、『遺伝要因』など様々なものが複合していると考えられています。がんを

避けることができない時代になっています。がんにならないようにするのではなく早期に発見することが大

事になっています。

　診療に関しては、不安や悩みに対して疑問点を明らかにし、十分な情報を伝え、良い選択が行えるように

サポートしていくことが必要だと考えます。

　当科では乳癌検診や、検診で要精査となった患者さんの精密検査、乳腺腫瘤を自覚した患者様の精密検査

などを行っております。乳癌が疑われ組織検査や治療が必要と思われる患者さんには、必要に応じ北里大学

　ぜひ近隣の先生方には乳腺腫瘤が疑われたり、診断に困った際には当院へご紹介いただければと思います。

　（相模原市の乳がん検診ご希望の方は、予約センターまでご連絡ください。）

　※乳腺外来は予約制になっておりますので、詳細は医療連携係にお問い合わせください。
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