
睡眠時無呼吸症候群（SAS） 

 
 

SASは、高血圧・心疾患・糖尿病・脳卒中後の脳神経外科疾患 

うつ病に合併するといわれています。 

 

お鼻と指先にセンサーを付け一晩就寝（ご自宅）頂くだけの 

簡易さでスクーリニングが可能です。 

 

当院では検査委託業者の協力を得て検査のご案内をしております。 

検査を終えて１週間後に結果説明を致します。 

 

AHI(無呼吸低呼吸指数)の結果により PSG診断（脳波診断）や 

CPAP（鼻マスク式陽圧呼吸療法）が必要となる中等度～重症の 

場合は専門医療機関へご案内致します。 

 

【料金】 

保険診療：2,700円+診察料 

自費  ：9,000円+診察料 

   

お気軽に外来受付へお問い合わせ下さい  

みなとみらいメディカルスクエア      

外来受付 045-228-2001 

いびきが気になる方、日中眠気に悩まされる方、

熟睡感がないなど｡｡｡ 

夜中｡｡｡呼吸を休んでいませんか?? 

 


